中學藝術教育卓師工作室

[bookmark: _GoBack]創意教學設計示例


	[bookmark: _gjdgxs]課         題： 
	源心繪——透過自動主義和感官心理學提升創造力

	授課教師：
	謝小華老師（中學藝術教育卓師工作室組長）

	學         校：
	賽馬會體藝中學

	教授科目：
	視覺藝術科

	教授對象：
	中四

	授課日期： 
	2018年10月22日 （星期一） 

	授課時間：
	13:15 - 16:15 

	
	

	學習目標：
	1. 讓學生掌握源心繪語言規則，即以圖像式塗鴉認識自我及啟發創意，學習不同線條素質，以不同線條表達不同的情境。
2. 讓學生尋覓不同顏色及線條的共通直覺，即隱含但有顯著結構特徵的圖案，經歷重要非語言思維及解難過程。
3. 讓學生透過源心繪經歷自我發現的過程，超越繪畫物象的限制，拆卸內心的圍牆，探索自己的內心世界，認識自己從不知曉的領域，從新角度認識自己。
4. 訓練學生以源心繪的自動主義及感觀心理，啟發創意。讓學生明白創意是天賦能力，使學生可以更有信心創作。

	
	


源心繪簡介
源心繪即圖像式塗鴉，其解難的感觀能力，為一切創作之本；是天賦獨特語言，無需藝術基礎，摒棄可見物象及符號；藉線條元素，啟發共通直覺，直接觸動心靈，表達情感。源心繪是內窺工具，不受理性控制的抽象思維語言，感觀和圖像成為思想本身。無需依從規則，自我探索時獲得完全自由。純粹以視覺語言，進入內在思考。源心繪傳遞無名的內在感覺，其結構代表感覺和情緒本質。源心繪探索內在概念性思考，只能透過圖像感受，非語言所能比擬。以自我探索為創意核心，培養學生天賦而久被埋沒的創意。藝術可以成為自我探索和表達工具，有助建立自我形象。



教學步驟

1. [bookmark: _30j0zll]向學生介紹不同線條的特性，如快速、緩慢、明亮、陰暗、光滑、粗糙、流暢、斷斷續續。示例如下：
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	快速
	緩慢
	明亮
	陰暗
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	光滑
	粗糙
	流暢
	斷斷續續



2. 讓學生學習源心繪序曲，瞭解源心繪的語言及規則。學習源心繪無需有任何藝術基礎，純粹運用不同線條的特性，不可出現任何圖像或符號。
3. 讓學生透過回顧以往經歷，重新體驗當時的情緒。
4. 要求學生在工作紙上以不同線條和色彩表達與以下情境如憤怒、喜樂、寂寞、平安、女性化、強而有力、沮喪、患病相配合的塗鴉。

	憤怒
	喜樂
	寂寞
	平安

	女性化
	強而有力
	沮喪
	患病


[bookmark: _1fob9te]
5. 集合所有學生同一情境的塗鴉並進行分析。
6. 讓學生按情境分組，在其中尋覓共通直覺：不同的人在同一情境下，透過源心繪所產生的圖形結構很相似，即表示大家有共通的直覺。這種直覺無需，也無從學習。作畫的人和賞畫的人，借助刺激神經系統，透過塗鴉直接溝通。
7. [bookmark: _3znysh7]學生透過「在做中學」，透徹理解同一情境的圖形結構特性，並向全班總結並分享心得。不同情境共通直覺示例如下：
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	憤怒
	喜樂
	寂寞	
	女性化


8. [bookmark: _2et92p0]讓學生繪畫源心繪自畫像：用源心繪畫自畫像時，純粹用線條、顏色去表達，以圖形結構特性，探索以下問題如：「我希望別人如何總結我的一生？」「我希望生命有何突破？」等。
9. 以源心繪回應所有問題後，源心繪自畫像隨即完成。
10. [bookmark: _tyjcwt]在課堂中邀請幾位學生，闡釋其源心繪自畫像的塗鴉所表達的意思。
11. 以下為摘錄自本人著作《源心繪 - 在塗鴉中發現自己》的其中一幅源心繪自畫像及其所闡釋的意思，以供參考。
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	學生源心繪自畫像
	[bookmark: _1t3h5sf]我希望別人如何總結我的一生？
[bookmark: _4d34og8]我希望別人會認為我的生活多姿多彩，如那些色彩豐富的小點。我希望別人會喜歡我，說我是一個好女孩。
	[bookmark: _2s8eyo1]我希望生命有何突破？
[bookmark: _17dp8vu]我以倒置及放大的形象，表示期望自己的性格有所突破。我不想再做內向的人，期望可以不受框架的限制，有所突破，可以隨心所欲。 


[bookmark: _3rdcrjn]
[bookmark: _26in1rg][bookmark: _lnxbz9]（圖片摘自董謝小華《源心繪 - 在塗鴉中發現自己》）

[bookmark: _35nkun2][bookmark: _1ksv4uv]參考書目
董謝小華（2009）。《源心繪 - 在塗鴉中發現自己》，香港：突破出版社。
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